
泾县 2024 年度控烟干预工作总结

为落实《健康中国行动(2019-2030 年)》《健康安徽行动实施

方》控烟行动相关任务要求，更好维护人民群众健康，结合泾县

实际情况，泾县卫生健康委全面贯彻新发展理念，着力推动高质

量发展，以能力建设为中心，围绕控烟宣传、无烟环境建设、戒

烟干预服务等领域，继续在全县开展控烟干预项目推进工作，取

得了良好的社会效果，现将一年来我县控烟活动总结如下：

一、加强领导，精心组织

为确保控烟宣传有序进行，县政府、县卫健委领导班子对控

烟项目给予了高度重视，结合《2024 年安徽省控烟干预方案》、

《关于印发宣城市公共场所控烟管理办法的通知》等相关文件精

神。要求各相关单位提高认识，加强领导，把控烟工作纳入日常

性工作来抓，紧密围绕“创建无烟单位"的主题，结合本地实际，

开展控烟宣传教育活动。

二、全面巩固无烟环境建设

（一）多位一体，上下联动，强化无烟单位建设

自 2016 年《宣城市公共场所控制吸烟管理办法》出台以来，

我县突出党政机关模范引领效应，按照省、市爱卫办统一部署，

结合健康促进县区创建工作，大力推进无烟党政机关、无烟医院、

无烟学校及无烟家庭建设工作。一是按照健康中国行动控烟行动

目标要求，实现了无烟党政机关建设全覆盖，共建设命名无烟党

政机关 74 个。二是结合健康促进县区创建，建设命名无烟医疗机

构 18 家、无烟学校 38 家、无烟家庭 910 户。目前 100%室内公共

场所和工作场所设置禁烟标识；全县党政机关、学校、医疗机构



无烟单位覆盖率 100%；县疾控中心牵头，分层逐级开展县乡两级

医疗机构简短戒烟服务培训，培训覆盖率 100%。

（二）持续做好戒烟门诊工作

全县二级以上医疗机构泾县医院，设置戒烟门诊提供戒烟服

务，依托泾县临床重点专科呼吸内科，于 2016 年 10 月开设戒烟

门诊都设置戒烟门诊提供戒烟服务。现有戒烟专职医生 2 名，护

士 1 名。2024 年，该戒烟门诊就诊人次 300 余次，电话回访 260

余次。

三、大力开展控烟宣传工作

（一）利用“世界无烟日”的有利契机，开展大型宣传活动

我县十分重视世界无烟日宣传活动，为营造无烟、清洁、健

康的环境，县卫健委对开展第 37 个世界无烟日活动进行了周密的

部署，县爱卫办下发了《关于开展第37个世界无烟日活动的通知》，

制定活动方案。要求各股室、各二级机构高度重视、密切配合，

建立健全部门沟通协调机制，统筹联合学校、乡镇、社区、党政

机关单位、医疗卫生机构、红十字会等积极参与活动。

2024 年 5 月 31 日，泾县卫健委组织专家前往泾县城关三小开

展“保护青少年免受烟草危害”——2024 年第 37 个世界无烟日宣

传进校园活动。此次活动，以健康讲座的形式开展，专家除了介

绍烟草烟雾对青少年健康的危害以外，还着重分析了青少年吸烟

的原因，同时对青少年吸电子烟的健康风险作了重要提醒，引导

学生们拒绝收集烟卡，拒绝第一支烟。



5 月 31日蔡村镇卫健办联合镇市监所到学校周边文具店、超市

检查“烟卡”销售情况。6 月 3 日上午蔡村镇卫健办联合镇卫生

院在蔡村镇学校开展第 37 个世界无烟日健康知识讲座，并在蔡

村镇学校张贴宣传海报，提升群众特别是青少年对烟草烟雾、电

子烟危害的认识。开展控烟宣传进家庭，结合老年人健康体检活动，

通过悬挂横幅、向群众口头宣传等方式广泛普及烟草危害知识，进

一步提高居民对吸烟危害的认识了解。



（二）创新思路，打造科学完善的管理模式

县创卫办和慢病办提出了“一个目标”、“两个带头”、“三

项制度”、“四个结合”的工作思路。一个目标：即大力开展创

建无烟单位、无烟学校、无烟医院、无烟公共场所活动，降低吸

烟率。两个带头：即发出倡议领导带头不吸烟，党员干部带头不

吸烟。三项制度：即控烟制度、控烟工作督导检查制度、控烟工

作奖惩制度。四个结合：即把创建无烟环境工作与创建国家卫生

城市、健康细胞工程考评、文明单位创建考评、基本公共卫生服

务考核结合，形成了科学完善的管理模式。

四、存在的不足和下一步工作思路

我县健康教育体系建设仍需进一步完善，个别地区仍存在人

力资源紧缺，一人身兼数职的情况，导致工作任务和目标虽然完

成，但实效性有待提高。吸烟，污染环境、危害健康的重要性还

没有引起全社会的重视;目前控烟工作的宣传教育形式比较浮浅，

宣传教育面不够。下一步，我们将把控烟工作做为一项持久而广

泛的工作任务、一项系统的社会工程，研究和探索更多、更好的

控烟方法，尤其是要提高控烟的健康教育效果，有针对性地开展

控烟教育活动。


