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鳌峰社区基层医疗卫生机构信息公开
一、机构人员

（一）机构信息

1.机构基本情况介绍

宣州区鳌峰街道社区卫生服务中心成立于 2007 年 7月，现

位于鳄城花园北大门，承担着辖区近 5 万人口的预防、医疗、康

复、保健、健康教育、计划生育、特色医疗“七位一体”的综合

性社区卫生服务工作。2012 年 8 月中卫生局领导的支持下，完

成了社区卫生服务中心的搬迁工作。

中心现有职工 33 人，卫生专业技术人员 27 人，其中副高

职称 2 人，中级职称 7 人，初级职称 18 人，设有全科诊疗室、

预防接种室、儿童保健室、健康教育室、居民健康档案室、检验

室、DR 室、B 超室、心电图等科室、拥有心电图机、血球分析

仪等辅助检查设备，以及常用诊疗、预防保健和健康教育设备。

鳌峰社区卫生服务中心将以“立足社区，服务居民”为宗

旨，以“群众满意”为标准，不断深化社区卫生服务的内涵，内

抓管理求实，外抓服务创新，使广大群众真正享受到高效、便捷、

经济、优质、安全舒适的社区卫生服务。联系电话 0563-3020280，

联系人:吴程凤。直属于宣州区卫健委。

2.《医疗机构执业许可证》正本信息
（注：下述两种形式选择一种公开即可，推荐第一种，理由是：

便于检索）
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形式 1（推荐）

医疗机构执业许可证
机构名称：宣州区鳌峰街道社区卫生服务中心

法定代表人：方万鹏
地 址：鳄城花园二期 15 幢 256 号门面房

主要负责人：吴程凤
诊疗科目：预防保健/全科医疗科/内科/外科/康复科/

医学检验科/医学影像科/中医科
登 记 号：66423424834180219B2001

有效期限：自 2022 年 04 月 23 日至 2027 年 04 月 22 日

形式 2

医疗机构执业许可证正本（提供图片）

3.《医疗机构执业许可证》副本信息
（注：正副本信息可汇总公开）

医疗卫生机构名称：宣州区鳌峰街道社区卫生服务中心
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所 有 制 形 式：其他
医疗机构类别：社区卫生服务中心
经 营 性 质：非营利性（非政府办）
服务对象：社区
床位数： 20 牙椅： 0
注册资金：180（万元）
登记号：66423424834180219B2001
发证机关：宣城市宣州区卫生健康委员会
发证日期：2022 年 04 月 22 日

校验记录：2023.5.9（提供最新的校验记录即可）
变更记录：无（提供变更诊疗科目、床位、法定代表人、主要负

责人等）

医疗机构执业许可证副本（提供包含上述信息的图片）

4.公开本单位统一社会信用代码

宣州区鳌峰街道社区卫生服务中心统一社会信用代码：

52341802664234248N

5. 其他需公开的信息
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暂无

（二）人员识别（线下公开）

医护、行政及后勤等人员标识，包含：姓名、科室(部门)、

职务（职称）等

二、准入许可

（一）设备准入

无大型医用设备配置许可等信息公示

三、医疗价格

药品、医用耗材品规及价格等信息

1.药品

药品通用名
称

剂型 规格
生成厂
家

药品单
价

药品
单位

对乙酰氨基

酚片
片剂 100 片/瓶

安徽联

谊药业

股份有

限公司

0.242 片

布洛芬片(仁

和）
片剂 100 片/瓶

安徽仁

和药业

有限公

司

0.1518 片

布洛芬片 片剂 100 片/瓶

上海华

源安徽

仁济制

药有限

公司

0.095 片

对乙酰氨基

酚片（仁和）
片剂

0.5g*100片

/瓶

安徽仁

和药业

有限公

司

0.165 片

疏风解毒胶

囊
胶囊 24 粒/盒

安徽济

人药业

股份有

限公司

24.51 盒
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布洛芬片（南

岛）

0.2g*100片

/瓶

海南制

药厂有

限公司

制药一

厂

0.3 片

小儿氨酚黄

那敏颗粒

颗粒

剂
10 袋/盒

福元药

业有限

公司

7.25 盒

连花清瘟颗

粒

颗粒

剂
10 袋/盒

北京以

岭药业

有限公

司

23.57 盒

布洛芬混悬

液

混悬

剂
100ml/瓶

江苏恒

瑞医药

股份有

限公司

10.5 瓶

对乙酰氨基

酚片
片剂 12 片/盒

安徽永

生堂药

业有限

责任公

司

5.06 盒

苯磺酸氨氯

地平片
片剂 5mg*14*2板

浙江京

新药业

股份有

限公司

1.68 盒

右旋布洛芬

口服混悬液

混悬

剂
60ml/瓶

湖北唯

森制药

有限公

司

36.9 瓶

阿兹夫定片 片剂 35 片/瓶

河南真

实生物

科技有

限公司

117 瓶

小儿豉翘清

热颗粒

颗粒

剂
6袋/盒

济川药

业集团

有限公

司

46.8 盒

复方甘草片 片剂 112.5mg
安徽国

正药业
7.78 盒

开塞露 20ml*20 支

福元药

业有限

公司

1 支

小儿咽扁颗

粒

颗粒

剂
8g/10 袋*盒

承德燕

峰药业
11.8 盒
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有限责

任公司

疏风解毒胶

囊
胶囊 24 粒/盒

安徽济

人药业

股份有

限公司

23.69 盒

甲钴胺片 片剂 48 片/盒

江西青

峰药业

有限公

司

7.94 盒

缬沙坦胶囊 胶囊 80mg*24 粒

华润赛

科药业

有限责

任公司

19.29 盒

消炎利胆片 片剂 100 片

吉林省

长恒药

业

5 盒

盐酸左氧氟

沙星胶囊
胶囊 0.1g*24 粒

江苏祥

瑞药业

有限公

司

7.8 盒

羚贝止咳糖

浆

糖浆

剂
12 支/盒

吉林龙

泰制药

股份有

限公司

15 盒

磷酸奥司他

韦胶囊
胶囊 10 粒/盒

浙江华

海药业

股份有

限公司

20.96 盒

盐酸左氧氟

沙星滴眼液

（联邦左福

康）

5ml：15mg/

支

珠海联

邦制药

股份有

限公司

9.2 支

诺氟沙星胶

囊
胶囊 24 粒/盒

烟台万

润药业

有限公

司

8.48 盒

红霉素软膏

(福元）
10g/支

福元药

业
1.5 支

氯芬黄敏片 片剂 24 片/板

四川依

科制药

有限公

司

1.5 板

5%葡萄糖注 注射 250ml/袋 安徽双 1.7 袋
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射液 250ml 剂 鹤药业

有限责

任公司

0.9%氯化钠

注射液

250ml

注射

剂
250ml/袋

安徽双

鹤药业

有限责

任公司

1.7 袋

马来酸依那

普利片

（10mg）

8 片*2 板/

盒

常州制

药厂有

限公司

2.38 盒

氯雷他定片 片剂
10mg*12片/

盒

扬子江

药业集

团上海

海尼药

业

8.4 盒

双氯芬酸钠

缓释片
片剂 0.1g*12 片

国药集

团致君

(深圳)

坪山制

药有限

公司

8.9 盒

蒙脱石散 粉剂 12 袋/盒

浙江仟

源海力

生制药

有限公

司

3.49 盒

头孢克肟颗

粒

颗粒

剂

50mg*12袋/

盒

康普药

业股份

有限公

司

10 盒

强力枇杷露
糖浆

剂
200ml/瓶

福元药

业有限

公司

11 瓶

替硝唑片 片剂
0.5g*8 片/

盒

丽珠集

团丽珠

制药厂

10.89 盒

复方酮康唑

乳膏
乳膏 10g

江苏晨

牌邦德

药业有

限公司

2.3 支

辛伐他汀片 片剂
20mg*28片/

盒

浙江京

新药业

股份有

限公司

2.96 盒
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格列美脲片 片剂
30片/板×2

板/盒

重庆康

刻尔制

药股份

有限公

司

5.06 盒

头孢克洛干

混悬剂

干混

悬剂

0.125g*6袋

/盒

金鸿药

业股份

有限公

司

15.95 盒

茶碱缓释片 0.1g*24 片

山东新

华制药

股份有

限公司

5.2 盒

硝苯地平缓

释片（Ⅱ）
36 片/盒

迪沙药

业集团

有限公

司

15.28 盒

复方南星止

痛膏
4片/盒

江苏康

缘阳光

药业有

限公司

22.33 盒

小儿氨酚烷

胺颗粒

颗粒

剂
6g*12 袋

葵花药

业集团

（唐

山）生

物制药

有限公

司

9.5 盒

秋水仙碱片 片剂 0.5mg*20s

广东彼

迪药业

有限公

司

4.3 盒

奥美拉唑肠

溶胶囊
胶囊

10mg*28粒/

盒

山东罗

欣药业

集团股

份有限

公司

3.06 盒

阿司匹林肠

溶片
片剂 100 片/盒

辰欣药

业股份

有限公

司

1.67 盒

盐酸氨溴索

片
片剂

30mg*20片/

盒

山东裕

欣药业

有限公

1.5 盒
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司

布洛芬混悬

液（25ml）

混悬

剂
25ml/瓶

武汉人

福药业

有限责

任公司

9.1 瓶

阿莫西林胶

囊
胶囊

0.25g*40粒

/盒

华北制

药股份

有限公

司

2.66 盒

枸橼酸莫沙

必利片
片剂 5mg*36 片

福建海

西新药

创制有

限公司

18.92 盒

盐酸环丙沙

星片
片剂

0.25g*20片

/盒

石家庄

以岭药

业股份

有限公

司

4 盒

硝苯地平片 片剂 1/瓶

云鹏医

药集团

有限公

司

3 瓶

苯磺酸左氨

氯地平片
2.5mg

东瑞制

药
14 盒

阿卡波糖片 片剂
50mg*30片/

盒

拜耳医

药保健

有限公

司

5.42 盒

速效救心丸
50 丸*3 瓶/

盒

津药达

仁堂集

团股份

有限公

司

49.5 盒

克咳片 片剂 16 片*盒

中山市

恒生药

业有限

公司

14 盒

阿奇霉素胶

囊
胶囊

6粒/1 板/

盒

江苏长

江药业

有限公

司

3.9 盒

小儿肺热咳

喘口服液

口服

液体

剂

6支*盒
葵花药

业
27 盒
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2. 医用耗材品规

暂无

四、环境导引

（一）交通导引

1.机构周边的公共交通线路
选择来院方式乘坐 5 路公交车在鳄城花园下车

2.车辆入口与出口指示、院内停车场、院内行车指引（线

下公开）以及停车收费等

中心旁边建立停车场，不收取任何费用

（二）内部导引（线下公开）

各科室(部门)的名称、位置及指引标识、急诊“绿色通

道”指引标识等

（三）公卫措施

公共卫生预防控制相关信息，落实政府应急处置措施的

相关信息等

突发公共卫生事件管理制度

为加强突发公共卫生事件管理工作，有效预防、及时控

制和消除突发公共卫生事件的危害，保障公众身体健康与生

命安全，现根据《突发公共卫生事件应急条例》等法律法规

的规定，制定本制度。

1、医院突发公共卫生事件应急工作，遵循预防为主、

常备不懈的方针，贯彻统一领导、分级负责、反应及时、措

施果断的应急工作原则。
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2、医院制定并定期更新完成突发公共卫生事件应急预

案，发现突发公共卫生事件后，立即启动应急预案，设立医

院突发事件应急处理指挥部，全院服从指挥部的统一指挥，

各级有关科室和相关人员通力合作，保证各项应急工作的顺

利执行。

3、医院承担责任范围内突发公共卫生事件和传染病疫

情监测信息报告任务。报告按照法律要求实行首诊医生负责

制。医生发现疑似的突发公共卫生事件疫情时，应立即报告

医务处等部门，相关部门立即报告院长，同时由预防保健办

向区疾病预防控制中心进行报告。

任何科室和个人不得隐瞒、缓报、谎报或授意他人隐瞒、

缓报、谎报。

4、医务处组织相关科室，成立院内专家组，负责涉疫

病例的会诊工作，并与护理部等部门共同负责医务人员的调

配、保障以及病例救治工作。

预防保健办在蜀山区疾病预防控制中心指导下开展院

内流行病学调查，搜索密切接触者、追踪传染源。

院感科指导相关部门、科室进行疫点消毒及加强相关医

务人员个人防护。

各有关部门、科室应日常储备突发事件应急处理所需的、

合格的通讯设备、医疗救护设备、救治药品、医疗器械、防

护物品等物资的调配和储备，做好后勤保障工作。

5、接诊涉疫病例的科室应及时治疗病人，并书写详细



— 12 —

完整的病历记录;对需要转送的病人，应当按照规定将病人及

其病历记录的复印件转送至接诊的或者指定的医疗机构。

6、医院有权要求在突发事件中需要接受隔离治疗、医

学观察的病人、疑似病人和传染病病人密切接触者在采取医

学措施时予以配合。拒绝配合的，报公安机关依法协助强制

执行。

7、涉疫病例如为传染病病例，要按《中华人民共和国

传染病防治法》等相关的法律法规要求，做到早发现、早报

告、早隔离、早治疗，切断传播途径，防止扩散。

各科室、部门严格执行各项消毒隔离、医院感染控制等

制度和措施，做好人员防护，防止交叉感染和院内感染的发

生，做好污物、污水的无害化处理。

8、医院定期对医务人员进行有关突发公共卫生事件和

传染病疫情监测信息报告工

9、发现瞒报、缓报、谎报或授意他人不报告突发性公

共卫生事件或传染病疫情的，拒绝接诊病人的，拒不服从突

发事件应急处理指挥部调度的，医院按照相关文件对相关责

任人给予处罚，造成疫情播散或事态恶化等严重后果的，由

司法机关究其刑事责任。

（四）安全警示（线下公开）

服务场所安全（防火、防盗、安检等）警示标识及危险

提示标志等

（五）应急指引（线下公开）
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突发事件的应急疏散和安全通道路线、指引标牌、路线

等

五、诊疗服务

（一）服务时间

门诊、急诊服务时间（含节假日），病房探视时间及各

项服务的办理时间等
门诊服务时间：夏季时间：周一至周日 7:30-11:30，下午

14:00-17:00。冬季时间：周一至周日 8:00-11:30,下午 13:00-17:00.

专业方向，临床、检验、检查等专业服务项目名称及特

色服务的相关内容等

1.专业方向：
检验科：
开展肝功、肾功、血糖、血脂、血常规、尿常规。
内分泌、肿瘤标志物、性激素、乙肝五项、梅毒抗体、丙肝抗体、

染色体及微核、HIV 筛查、新冠核酸、药物浓度可外送检测标本。
服务承诺:出报告时间 临检常规项目≤30 分钟 ； 生化、免疫常

规项目≤1 个工作日；急诊临检项目≤30 分钟；急诊生化、免疫项目≤2
小时。

服务宗旨:以技术为基础、以质量为生命、以服务为核心。
质量方针：科学公正、准确高效、优质进取。
影像科：

DR,骨密度测量，超声 B 超；

注意事项：DR 检查前去除衣物及皮肤表面金属物品或装饰品；

上腹部超声检查需空腹，检查前 6-8 小时禁食、禁水；下腹部

超声检查前需憋尿；

心电图室：

心电图

2.专业服务项目介绍：
暂无
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3.特色诊疗服务：

多学科会诊：

暂无

（三）就诊须知

门诊、急诊就诊流程、就诊期间应知晓的相关事务、注

意事项及应遵守的规章制度等

门诊、急诊就诊流程：
门诊就诊流程：
无挂号，排队就诊即可。
预防接种门诊需要现场取号。
急诊就诊流程：

无急诊

（四）住院须知

无住院

办理住院的手续及流程、住院期间应知晓的相关事务、

注意事项及应遵守的规章制度等

住院的手续及流程：

无住院

（五）预约诊疗

需要或可以预约的挂号、诊疗、临床检验、检查等的预

约途径、流程、方法及注意事项等

1.需要预约的项目、预约方式、预约流程：
患者就诊流程—患者凭医生手写的超声申请单到收费处缴费，再

到超声医学科做 B超，请仔细阅读超声检查单上的检查前注意事项如
空腹、憋尿等—预约时间段内报道，然后做检查，等报告给临床医生
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解读。

3. 预约的注意事项：

暂无门诊预约

（六）检验检查

进行临床检验、超声影像等辅助检查的流程、须知、注

意事项，报告获取时间及方式等

1.进行临床检验、超声影像等辅助检查的流程：

放射检查流程

登记候诊-持已交费的申请单-前往登记室-进行登记/分配检查
室，请在检查室门口等候-等待广播提示，进入检查室-过号须重新排
队等候检查等

2.辅助检查的须知、注意事项，报告获取时间及方式等：
医学影像检查报告获取时间及方式

我院按规定的要求，为您检查后出报告的时间是：
DR及超声检查：1 小时；
请您按照相应时间于检查窗口领取报告，谢谢您的合作！

（七）分级诊疗

1.与本机构建立双向转诊关系的综合或专科医院名称；

向上级医院转诊及接收上级医院向本院转诊的服务内容、机

构、流程、联系方式等；

形式:

双向转诊医疗机构：

医疗机构
双向转诊的

医疗机构
服务内容 流程 联系方式
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鳌峰社区

卫生服务

中心

仁杰医院

1.急性期治疗后病情稳

定，需要继续康复治疗

的病例等......

1.转入病人:接转诊病人

后，在急诊科进行转诊登

记，实行优先就诊、检查、

交费、取药;需住院者优先

安排等......

05633020280

... ... ... ... ...

2.医联体及县域医共体业务合作的医疗卫生服务机构、

专家介绍、服务内容、流程、联系方式等
患者可根据微信公众号以及医院公示栏公示的专家坐诊时间直

接到医院就诊，也可拨打相应科室电话进行提前预约或咨询，其他就
诊流程与医院其他就诊流程一致。

（八）远程医疗

1.远程医疗服务项目、流程、收费等

暂无远程医疗

（九）服务内容

各科室设置名称、医疗服务内容，医联体合作机构、下

沉专家介绍、出诊时间等，基本公共卫生服务和家庭医生签

约服务项目等服务内容、责任医生、服务区域、联系电话等

1.医联体合作机构及下沉专家情况介绍：

提前出示公告，开展宣传。

2. 基本公共卫生服务信息：

国家基本公共卫生十四项

3.家庭医生签约服务项目信息：
家庭医生签约服务包括以下基本内容：
1.建立居民健康档案。家庭医生为其建立居民健康档案，收集居

民既往史、家族史，以及健康检查、生活方式、健康状况、疾病用药
情况等基本健康信息。帮助其保管、维护、更新健康档案信息。
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2.慢病长处方。家庭医生可以为签约慢性病患者提供治疗所需的
长处方，减少患者到医疗机构开药的次数。医保基金对长处方按相关
规定给予报销。

3.重点疾病健康管理。家庭医生每年为原发性高血压患者和糖尿
病患者提供 1 次健康检查，包括常规体格检查和健康状况评估。每年
为糖尿病患者提供 4 次空腹血糖检测。每年为原发性高血压患者、糖
尿病患者和诊断明确的并在家居住的严重精神障碍患者提供 4 次随
访。为确诊的并在家居住的肺结核患者每月随访 1 次。

4.儿童健康管理。家庭医生为 0-6 岁儿童提供健康管理，包括新
生儿访视、儿童体格检查、心理行为发育评估和中医药健康指导。

5.孕产妇健康管理。家庭医生为孕产妇提供健康管理，包括建立
《母子健康手册》、健康状况评估、第一次产前检查、孕期健康教育
和指导、产后访视。

6.老年人健康管理。家庭医生每年为 65 岁及以上老年人提供 1
次健康检查，包括常规体格检查和健康状况评估。进行生活方式、中
医体质辨识和中医药保健等健康指导。

7.预防接种。家庭医生为 0-6 岁儿童预防接种，为重点地区高危
人群应急接种，并帮助管理预防接种信息。

8.健康教育。家庭医生为签约居民提供健康生活方式、可干预危
险因素、传染性疾病预防等健康教育知识。

（十）服务范围

本机构服务区域范围，服务区域内人群的基本情况、重

点人群基本情况
一、服务区域内人群基本情况
（一）服务区域范围
鳌峰街道全域居住环境为城乡结合，管辖 4 个村卫生室
（二）服务区域内人群的基本情况
我中心基本公共卫生服务辖区范围为鳌峰街道全域，共覆盖 6个

社区居委会，常住人口约 4.8 万人；
二、重点人群基本情况
（一）高血压患者管理情况
辖区共登记在册高血压患者 3846 人
（二）糖尿病患者管理情况
辖区共登记在册糖尿病患者 1697 人
（三）重性精神患者管理情况
辖区共登记在册重精患 263 人，规范管理 263 人，规范管理率 1
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00％，稳定控制率 95％；
（四）0－6 岁儿童管理情况 3304 人，系统管理 3304 人，系统

管理率 100％，0－6 岁儿童眼保健和视力检查 3304 人。
（五）老年人健康管理情况
辖区老年人建档数 8885 人，参加规范老年人查体人数 2362 人，

老年人规范查体率 60％，参加老年人中医体质辨识人数 4377 人，中
医体质辨识率 70％；

（六）孕产妇健康管理情况
辖区 2022 年产后访视孕产妇 266 人，新生儿产后访视 266 人。

双向转诊服务流程：
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六、行风投诉

（一）招标采购

执行政府采购依法应当公开的相关信息

无招标采购

（二）行风建设

（三）行风建设及廉洁从业九项准则相关规定

注
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（三）依法执业自查

《医疗机构依法执业承诺书》等
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（四）医疗秩序
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为维护正常医疗秩序患者应当遵守的相关法律、法规、

规定及注意事项等
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（五）投诉途径

投诉处理程序、地点、接待时间和联系方式等
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七、科普健教

（一）健康科普

健康保健及疾病防治方面的科普知识

中医体质辨识

编辑词条

“中医辨识”一般是指“中医体质辨识”

中医体质辨识，即以人的体质为认知对象，从体质状态及不同体质分类的特性，

把握其健康与疾病的整体要素与个体差异的手段，从而制定防治原则，选择相应的治疗、预

https://baike.sogou.com/lemma/CreateV1.e?sp=2&sp=l61408404
https://baike.sogou.com/PicBooklet.v?relateImageGroupIds=&lemmaId=61408404&now=http://pic.baike.soso.com/p/20130814/20130814144555-2020741509.jpg&type=1
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=4865870&ss_c=ssc.citiao.link
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防、养生方法，进行“因人制宜”的干预。中医体质是指人体生命过程中，在先天禀赋和后天

获得的基础上所形成的形态结构、生理功能和心理状态方面综合的、相对稳定的固有特质。

是人类在生长、发育过程中所形成的与自然、社会环境相适应的人体个性特征。

中医体质辨识 “亿万苍

生，九种体质，人各有质，体病相关；体质平和，健康之源，体质偏颇，百病之

因。”中医体质辨识为中医体质与易发健康风险的宏观对应开辟了新的标准化途

径，在此基础上综合运用中医“天人合一”的整体观、“体病相关、体质可分、体质

可调”的中医体质学说理论和中医调理方案，可以实现“未病先防”和“既病防变”的

治未病目标。

中医体质辨识同时还为中医标准化探索提供了一个良好范例。中医体

质辨识操作简单、方便理解、容易为使用者所接受，有助于中医药理论体系走近

现代人生活，有助于中医药理论体系走出国门。[1]

中医体质辨识 中医体质辨识的使用者需要

如实填写符合《中医体质分类与判定》标准的中医体质辨识量表，量表一般为选

择题，约 60道题左右，使用者根据自身情况进行填写完毕后即可获知自身体质

https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=7800202&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/PicBooklet.v?relateImageGroupIds=&lemmaId=61408404&now=http://pic.baike.soso.com/p/20130814/20130814144738-1533144903.jpg&type=1
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=7800202&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=459651&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=63722228&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=232806&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/v61408404.htm?fromTitle=%E4%B8%AD%E5%8C%BB%E8%BE%A8%E8%AF%86
https://baike.sogou.com/PicBooklet.v?relateImageGroupIds=&lemmaId=61408404&now=http://pic.baike.soso.com/p/20130814/20130814144803-1620924646.jpg&type=1
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=5057358&ss_c=ssc.citiao.link
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类型，体质辨识量表的结果必要时候仍需要专业中医医生进行判断，尤其是出现

几种体质同时存在的情况，需要中医医生根据患者实际情况，四诊合参，综合判

断。

4 技术产品

为了响应卫生部、国家中医药管理局的要求，各级医疗卫生机构能够方便、

快捷的，按照国家标准开展中医体质辨识工作。 国家中医药管理局“治未病”工

作领导小组委托局直属单位——中国中医药科技开发交流中心联合炎黄东方（北

京）健康科技有限公司组织多位中医专家、国内软件专家，进行中医体质辨识软

件开发。[2] 之后又有长沙国软，上海国臣等多家机构也进行了技术及软件研发。

阴虚体质 燥咽干 手足心热 脉细数 肺阴 失眠多梦 心阴虚 腰酸背痛 月经量少

肾阴虚 视物昏花 肝阴虚

2、阳虚体质： 形体白胖或面色淡白无华、平素怕寒喜暖、四肢倦怠、

小便清长、大便时稀、唇淡口和、常自汗出、脉沉乏力、舌淡胖。其人患病则易

从寒化、可见畏寒蜷卧、四肢厥冷、或腹中绵绵作痛、喜温喜按；或身面浮肿、

小便不利；或腰脊冷痛、下利清谷；或阳痿滑精、宫寒不孕；或胸背彻痛、咳喘

心悸；或夜尿频多、小便失禁。

3、气虚体质： 形体消瘦或偏胖，体倦乏力，面色苍白，语声低怯，

常自汗出，且动则尤甚，心悸食少，舌淡苔白，脉虚弱，是其基本特征。若患病

则诸症加重，或伴有气短懒言、咳喘无力；或食少腹胀、大便溏泄；或脱肛、子

宫脱垂；或心悸怔忡、精神疲惫；或腰膝酸软、小便频多，男子滑精早泄、女子

白带清稀。

4、阳盛体质：形体壮实，面赤时烦，声高气粗，喜凉怕热，口渴喜冷

饮，小便热赤，大便熏臭为其特点。若病则易从阳化热，而见高热，脉洪大，大

渴，饮冷等症。

5、血虚体质： 面色苍白无华或萎黄、唇色淡白、头晕眼花、心悸失

眠、手足发麻、舌质淡、脉细无力。

6、血淤体质：面色晦滞，口唇色暗，眼睚暗黑，肌肤甲错，易出血，

舌紫暗或有瘀点，脉细涩或结代。若病则上述特征加重，可有头、胸、胁、少腹

或四肢等处刺痛。口唇青紫或有出血倾向、吐血、便黑等，或腹内有症瘕积块，

妇女痛经、经闭、崩漏等

https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=66004205&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=73492553&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=7219583&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=69520719&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=57356437&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=57356437&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/v61408404.htm?fromTitle=%E4%B8%AD%E5%8C%BB%E8%BE%A8%E8%AF%86
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=331282&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=8996345&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=53460034&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=295429&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=674468&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=7650372&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=521620&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=7420741&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=31010922&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=67923068&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=67922242&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=295381&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=8275018&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=70217325&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=59845271&ss_c=ssc.citiao.link
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7、痰湿体质：形体肥胖、嗜食肥甘、神倦、懒动、嗜睡、身重如裹、

口中粘腻或便溏、脉濡而滑、舌体胖、苔滑腻。若病则胸脘痞闷，咳喘痰多；或

食少，恶心呕吐，大便溏泄；或四肢浮肿，按之凹陷，小便不利或浑浊；或头身

重困，关节疼痛重着、肌肤麻木不仁；或妇女白带过多。

8、气郁体质： 形体消瘦或偏胖，面色苍暗或萎黄，平素性情急躁易

怒，易于激动，或忧郁寡欢，胸闷不舒，时欲太息，舌淡红，苔白，脉弦。若病

则胸胁胀痛或窜痛；或乳房小腹胀痛，月经不调，痛经；或咽中梗阻，如有异物；

或颈项瘿瘤；或胃脘胀痛，泛吐酸水，呃逆哎气；或腹痛肠鸣，大便泄利不爽；

或气上冲逆，头痛眩晕，昏仆吐衄。

祖国医学认为，根据临床上的症候表现、脉象、舌苔，主要有以下八种

体质：阴虚体质、阳虚体质、气虚体质、血虚体质、阳盛本质、血瘀体质、痰湿

体质、气郁体质，其具体养生方法如下：

－1．阴虚体质养生法

－4．血虚体质养生法

－5．阳盛体质养生法

－6．血瘀体质养生法

－7．痰湿体质养生法

－8．气郁体质养生法

https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=7563440&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=354097&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=6920950&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=76640511&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=7645357&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=2234664&ss_c=ssc.citiao.link
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（二）健康教育

1.开展健康讲座等健康教育活动的时间、内容、地点

健康教育活动记录表

活动时间：2023年02月12日
活动地点：宣州区鳌峰社区卫生服务中
心

活动形式：健康教育讲座

活动主题：中医药知识培训-感冒

组织者：鳌峰社区卫生服务中心

接受健康教育人员类别：本单位职工 接受健康教育人数：15

主讲人：詹甜

活动内容：1、感冒的概述 2、发病机制 3、治疗

活动总结评价： 通过本次学习，我中心职工收获很大。通过切实落实各项措施，
进一步促进了相关人员将压力变为动力，拾书补遗，使参训人员的理论水平和实
践技能水平都有所提高。

存档材料请附后

1.书面材料 2.图片材料 3.印刷材料 4.影音材料 5.签到表 6.其他材料

填表人（签字）：丁小仙 负责人（签字）：吴程
凤

填表时间：2023年02月12日
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2.患者健康教育制度及流程等
为患者和家属提供健康教育，有助于患者更好地参与治疗和护理，

有助于患者提高自我能力。医护人员定期以多种形式向患者及家属进
行健康教育。

一、健康教育方式
个别指导、集体讲解、文字宣传、座谈会、图片及实物展览、视

听（幻灯、投影、录像、广播）资料等。
二、健康教育内容
（一）门诊患者教育
1.门诊诊疗环境、就诊流程
2.一般性卫生知识等

3.无烟医疗卫生机构建设制度及管理办法
（一）医院职工，患者以及家属一律不得在医院内所有诊疗区域、

病房、办公室、公共场所吸烟；
（二）在办公室、会议室、值班室、工作场所不得设有烟具及与

烟草有关的物品；
（三）吸烟者只能在设有吸烟标志的室外固定场所（吸烟区）吸

烟；
（四）职工要成为控烟工作宣传员和监督员，对科室内或非吸烟

区吸烟者，应进行动阻，并指引到吸烟区吸烟等

八、便民服务

（一）咨询服务

咨询服务设置情况，包括咨询台（窗口）标识（标识信

息线下公开）、路线、在线咨询服务等
形式:
在线咨询：鳄城花园北大门 15 幢 256 号
提供咨询的电话：05633020280
线下咨询台（窗口）地址：鳄城花园北大门 15 幢 256 号
在线咨询服务电话：05633020280
在线咨询服务时间：周一至周五早上 8：00-11:30,13:00-17:00

（二）特殊人群（线下公开）

暂无
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军人、残疾人、老年人等特殊人群优先服务窗口标识等

（三）收费查询

1.查询的方法、流程、地点和导引路线等
暂无

（四）医保服务

医保支付、报销流程、地点、导引等
暂无住院。
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