
 

 

教体〔2023〕15 号 

 

关于举办郎溪县青少年乒乓球邀请赛的 

通知 

各中小学校： 

为贯彻落实安徽省体育局、安徽省教育厅《关于深化体教融

合促进青少年健康发展的意见》（体发〔2021〕19 号），促进学

校体育工作健康发展，牢固树立健康第一的指导思想，丰富学生

体育文化生活，培养和选拔体育后备人才，经研究，决定举办

2023 年郎溪县青少年乒乓球邀请赛。请各学校做好组队训练、

报名参赛工作。 

 

附：1、郎溪县青少年乒乓球邀请赛竞赛规程 

2、郎溪县青少年乒乓球邀请赛报名表 

 

 

2023 年 5 月 15 日 

 



“四好商会杯”十字花开∽乒乓小镇 

全县青少年乒乓球邀请赛竞赛规程 

 

一、主办单位：郎溪县教体局 

二、承办单位:十字镇教育集团  十字花开乒乓球俱乐部 

三、参赛单位:郎溪县各中小学。 

四、竞赛日期和地点: 

时间：2023 年 6月 3 日-4 日 

地点：十字镇全民健身中心 

五、竞赛项目： 

1、甲组：男子单打、女子单打、团体 

2、乙组：男子单打、女子单打、团体 

3、丙组：男子单打、女子单打、团体 

（注：各组团体赛不分男女组别） 

六、运动员资格： 

1、参赛组别： 

甲组：2010 年 1月 1 日—2011 年 12 月 31 日； 

乙组：2012 年 1月 1 日—2013 年 12 月 31 日； 

丙组：2014 年 1月 1 日以后。 

2、运动员身体健康，具有县级及以上医务部门出具的

健康证明，并办理人身意外伤害保险。 

3、每名运动员只能代表一个单位参加比赛。参加团体

赛的队员，也可以参加个人赛。一经报名，不得更改。凡发

现运动员年级与身份证不符，或弄虚作假、冒名顶替将取消

比赛资格。 

七、参加办法: 



1、报名人数:每代表队报领队、教练员各一名。团体赛

每队最多可报 5名队员，男女皆可。参加单打队员报名人数

不限。 

2、运动员条件：运动员必须是郎溪籍（为市运会选拔），

思想进步，身体健康，讲文明，懂礼貌。 

3、各参赛活动者均对自己的行为和后果负完全责任，

组织方概不负责。 

4、各队需为参赛队员准备两套不同颜色的参赛队服。 

八、竞赛办法： 

1、比赛使用国家体育总局审定的乒乓球比赛规则。 

2、比赛赛制：具体赛制以个人和团体报名情况而定，

暂拟为以下赛制： 

①团体赛采取淘汰赛制；（比赛采用五场三胜制，每场

三局二胜，每局 11 分制，胜二局者为胜一场）按此规定在

一局比赛中，先得 11 分的一方为胜方，10 平后先得 2 分的

一方为胜方，在一局比赛中，在获得每 2 分后交换发球；比

分 10 平后各方轮发一球，决胜局一方得 5 分后交换方位。 

②单打比赛第一阶段采用抽签分成 N 个小组循环赛，小

组按积分前 2名出线，比赛采用每局三局两胜制。第二阶段

采用小组 1、2名交叉抽签淘汰赛，五场三胜制。 

九、录取名次及奖励： 

1、单打：男、女参赛人数超过 8 人，取前 8 名给与奖

励。不足 8人的，择优录取。 

2、团体：各组取前 3 名给与奖励。 

3、设体育道德风尚奖，颁发证书。 

十、报名、报到日期： 



1、各参赛队必须在 5 月 26 日前将“报名表”和“运动

员资格审查表”上报竞赛组委会，不得逾期，更不得弃权，

联系人：陈学友（13731897801（微信同号）；曾湃伦：

13580155139（微信同号）。 

2、各参赛队教练员于 5 月 30 日上午（9:00）到十字镇

中心小学三楼参加会议（抽签），各领队带领运动员于比赛

当天上午（7：30 分）前到达十字镇全民健身球馆参加开幕

式。 

十一、经费 

1、本次参赛不收报名费。 

2、各参赛单位其他各项费用自理。 

十二、其他 

1、裁判员由主办单位选聘，比赛球拍自备，比赛用球

球由主办单位统一提供。 

2、运动员服装须统一颜色（除白色外）。 

3、各参赛单位要保证运动员训练及比赛往返路途安全，

凡参赛单位需为所有参与活动的运动员、教练员及领队等人

员购买保险，领队和教练员要切实负起责任。 

4、未尽事宜，另行通知。 

 

 

 

 
 

 

 



“四好商会杯”十字花开∽乒乓小镇 

全县青少年乒乓球邀请赛报名表 
参赛学校： 

教练员：    （电话：     ）  领队：    电话：（     ） 

 

序 号 姓 名 性 别 
出生年

月 

监护人

联系电

话 

组 别 
是否参

加团体 
备注 

        

        

        

        

注：团体赛最多报 5人，男女不限。 


