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附件 1：

2021 年宣城市青少年田径锦标赛竞赛规程

一、比赛日期和地点

时 间：2021 年 12 月中旬

地 点：宣城市体育运动学校

二、参加单位

以各县市区为单位组队参加

三、竞赛项目

（一）男子甲组（9 项）：100 米、200 米、400 米、800 米、1500

米、4*100 米接力、跳远、跳高、铅球（5kg）

（二）女子甲组（9 项）：100 米、200 米、400 米、800 米、1500

米、4*100 米接力、跳远、跳高、铅球（4kg）

（三）男子乙组（8 项）：100 米、200 米、400 米、800 米、4*100

米接力、跳高、跳远、铅球（4kg）

（四）女子乙组（8 项）：100 米、200 米、400 米、800 米、4*100

米接力、跳高、跳远、铅球（3kg）

（五）男子丙组（6 项）：100 米、200 米、400 米、800 米、跳

远、实心球（1kg）

（六）女子丙组（6 项）：100 米、200 米、400 米、800 米、跳

远、实心球（1kg）

四、运动员资格
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（一）甲组运动员必须是 2006 年 1 月 1 日-2007 年 12 月 31

日出生者；乙组运动员必须是 2008 年 1 月 1 日-2009 年 12 月 31

日出生者；丙组运动员必须是 2010 年 1 月 1 日以后出生者。

（二）具有本县市区户籍或学籍并已办理二代身份证的在校学

生,已调入省优秀运动队的运动员和已考入省体校的学生不得参

赛。

（三）每名运动员只能代表一个队参赛，一经报名，不得更改。

凡发现参赛运动员报名年龄与身份证不符，或弄虚作假、冒名顶

替者将取消比赛资格，并通报批评。

（四）运动员必须思想进步，作风正派，经县级以上医务部门

证明其身体健康。

五、参加办法

（一）报名人数：各参赛单位可报领队 1 人，教练员 3-4 人，

甲组运动员男、女各 8 人，乙组运动员男、女各 8 人，丙组运动

员男、女各 6 人。

（二）每名运动员可报 2 个单项，另可兼报接力项目；各组别

接力项目每单位限报 1 队。

（三）各组别每项每单位限报 2 名运动员。

六、竞赛办法

（一）执行国家体育总局审定的最新《田径竞赛规则》。

（二）丙组实心球为原地双手前掷实心球，动作是运动员站在

起掷线后，两脚前后或左右开立，身体面对投掷方向，双手举球
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至头上方稍后仰，原地用力把球向前方掷出。当球出手的同时两

脚可以移动、跳起，但任意一脚不得踩线。其他同于铅球比赛规

则。

（三）比赛检录时，参赛运动员必须出示本人身份证、运动

员证，否则不能参加比赛。

（四）比赛器材均由大会统一提供，运动员号码布由大会统

一编发。

七、录取名次与奖励

（一）各单项录取前 8 名，按 13、11、10、9、8、7、6、5

计分，接力项目按双倍计分；参赛运动员（队）只有 8 人（队）

或不足 8 人（队），减一录取，按高限计分。报名人数少于 3 人（队），

该项目比赛取消。

（二）获得名次者颁发获奖证书；按各参赛单位运动员（队）

得分之和评出团体总分一、二、三等奖，颁发奖杯。

八、报名和报到

（一）报名

1.报名表须用电脑打印一式二份（并加盖单位公章和县以上

医务部门公章）；

2.运动员身份证复印件(含临时身份证)和运动员的学籍证明

原件（从学籍管理系统中打印，需有照片、学籍号码等完整信息，

并加盖学籍管理部门的印章）;

以上材料于12月 3日前报送至市教体局竞训科，同时将领队、
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教练员、运动员二寸近期免冠照片（JPG 格式，需标注姓名）和报

名表电子版发送至 xctyjxk@126.com 邮箱。逾期报名或报名表填

写不规范不予受理。

（二）各代表队报到时须提交以下材料：

1.参赛运动员的二代身份证原件(含临时身份证)；

2.领队、教练员、运动员意外伤害保险合同的原件及复印件

（含往返赛区途中和比赛期间）；

3.参赛人员健康承诺书。

以上材料不全或不符合要求者不得参加比赛。

九、裁判员和仲裁委员会

（一）裁判员由宣城市教育体育局选派。

（二）仲裁委员会人员组成和职责范围按《仲裁委员会条例》

规定执行。

（三）申诉必须在比赛结束 30 分钟内通过组织程序提出，填

写好申诉表交与仲裁委员会并交付 500 元申诉费，败诉不退，胜

诉后如数返还。

十、本规程的解释权属宣城市教育体育局。

十一、未尽事宜，另行通知。
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附件 2:

参赛人员健康承诺书

本人自觉遵守国家法律法规，自觉遵守安徽省新冠肺炎疫情防控各项

管理规定，按照对自己负责、对他人负责、对比赛负责的原则，承担疫情

防控社会责任，在参加宣城市第十一届竞技体育人才选拔大会暨 2021 年宣

城市青少年田径锦标赛期间郑重作出如下承诺：

一、我以及与我一起共同生活的家长或亲属，参加比赛前 14 天没有跨

区域外出，特别是没有外出到疫情严重的相关省外疫区及有疫情的国家和

地区。

二、我以及与我一起共同生活的家长或亲属，没有患过新型冠状病毒

肺炎、不是无症状感染者，也不是上述两类人员的密切接触者。参加比赛.

前 14 天，没有发热、干咳、腹泻等症状。

三、我以及与我一起共同生活的家长或亲属，参赛前 14 天没有接触过

从相关省外疫区及入境来皖(回皖)的人员。

四、参加比赛期间，我以及与我一起共同生活的家长或亲属，将自觉

做到减少聚集，不到人群密集的地方聚会、玩耍，自觉做好个人防护。

五、本人自觉接受各方监督。家长保证遵守赛区新冠肺炎疫情防控有

关规定，做好监护人的职责。

六、本人自愿承诺，以上情况如有瞒报、谎报，造成新冠肺炎疫情传

播的，一经查实，由本人承担相应的法律和经济责任。

承诺人签字：

未成年承诺人的监护人签字：

2021 年 月 日



9

附件 3:

2021 年宣城市青少年田径锦标赛报名表
单位： 组别： 领队： 电话：

序号 姓名 性别 100M 200M 400M 800M 1500M 4*100 跳高 跳远 铅球（实心球） 身份证号码

1

男子

2

3

4

5

6

7

8

1

女子

2

3

4

5

6

7

8

备注：1.“组别”栏请填写明确，如“甲组”等；2.请在运动员参加的项目栏内划“√”。
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附件 4：

宣城市第十一届竞技体育人才选拔大会报名表

单位： 领队： 教练： 联系电话：

序号 姓名 性别 出生年月 身份证号码 学校 学段 启蒙教练 身高

注：表格可添加。


